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| A NOVA REDE ABRACO

0 Programa Estadual de Acdes Integradas sobre
Drogas, conhecido como Rede Abraco, do Governo do
Estado do Espirito Santo, visa promover o bem-estar
e 0 cuidado a pessoas com problemas decorrentes do
uso de alcool e outras drogas. Foi criado em 2013 e
passou por reformulacdes em 2019.

0 programa é coordenado pela Subsecretaria de
Estado de Politicas sobre Drogas (SESD), vinculada a
Secretaria de Estado do Governo (SEG).

Atualmente, a Rede Abraco esta sustentada em
quatro eixos: prevencdo, tratamento, reinsercdo
social e estudos, pesquisas e avaliacoes.



EDUCACAO E PREVENCAO

CADE
Por meio do Projeto de Acoes de Educacao e Prevencao, a Rede Abraco realizou pa- MEronof gg,co
lestras e rodas de conversa em escolas, Centros de Referéncias da Juventude (CRJ), Educacay e 12t€qrador

O €m Direjrgys Humanos

Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS), Centro de Referéncia Especializa-
do de Assisténcia Social (CREAS) e na unidade prisional exclusiva e de referéncia a
populacao LGBTI+, em Viana.

CADERNO METODOLOGICO /
-"REVE‘N A
Em parceria com a Secretaria de Estado de Educacao (SEDU), o programa elaborou o fgé’ci‘; EESbE

Caderno Metodologico de Prevencao ao Uso de Alcool e outras Drogas para as escolas
publicas da rede estadual - Tema Integrador Educacdo em Direitos Humanos.

0 material, inédito no Brasil, é voltado para educadores dos Ensinos Fundamental e
Médio e visa a ampliacao e o compartilhamento de experiéncias no campo da pre-
vencao ao uso das drogas com os alunos da rede piblica estadual.



CENTROS DE ACOLHIMENTO

0 Centro de Acolhimento e Atencao Integral sobre Drogas (CAAD) é a porta de entrada para o atendimento de pes-
s0as com problemas decorrentes do uso de alcool e outras drogas e de seus familiares.

Atualmente, sdo trés CAADs em funcionamento: Vitdria, Cachoeiro de Itapemirim e Linhares.

Inauguracdo:  12/20 03/22 04/22

0 intuito das novas unidades foi a interiorizacao, regionalizacao e capilarizacao do programa.




MODALIDADES DE ATENDIMENTO

0 acolhimento nos CAADs Vitdria, Cachoeiro e Linhares é realizado por uma
equipe multidisciplinar formada por médicos, assistentes sociais, psicdlo-
gos, nutricionista e técnico de enfermagem. 0 atendimento é direcionado
de acordo com as especificidades de cada caso.

Modalidades de atendimento:

o Acolhimento e avaliacao inicial;

o Atendimentos individuais;

o Atendimentos familiares;

@ Grupos de tratamento ambulatorial;

@ Grupos de prevencao a recaidas;

o Grupos de familia;

@ Grupos de acolhimento para pré-acolhimento em comunidades terapéu-
ticas (CTs);

o Encaminhamentos para rede: RAPS/SUS, hospitais gerais, SUAS, CTs, etc.
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PARCERIAS

A Rede Abraco firmou parcerias com
instituicdes de Ensino Superior e com
o |Instituto Capixaba de Ensino,
Pesquisa e Inovacao em Saude (ICEPi)
para a realizacio de estagios
obrigatérios e de residéncia médica
em Psiquiatria no CAAD Vitdria.

Com isso, estudantes e residentes
acompanharam e realizaram atendi-
mento a pessoas com problemas
decorrentes do uso de alcool e outras
drogas sob a supervisao de psicélo-
gos, assistentes sociais e da médica
psiquiatra do programa.




Com a Equipe Psicossocial Volante, a Rede Abraco ampliou a
atencdo e o cuidado a pessoas com necessidades decor-
rentes do uso de alcool e outras drogas para além das trés
unidades do CAAD, principalmente para povos e comuni-
dades tradicionais do Espirito Santo, sobretudo quilombolas
@ pomeranos.

Em relacdo a populacao quilombola, as acdes foram possiveis
gracas a uma parceria com a Geréncia de Politicas de Pro-
mocdo da lgualdade Racial (GEPIR), da Secretaria de Estado
de Direitos Humanos (SEDH).

Ja acoes voltadas para a populacdo pomerana foram resulta-
do de uma articulacdo do Centro de Atencdo Psicossocial
(CAPS) de Santa Maria de Jetiba com o programa.




COMUNIDADES TERAPEUTICAS

Uma das modalidades de tratamento oferecidas pela Rede
Abraco é o acolhimento em comunidades terapéuticas (CTs).

0 programa conta com trés entidades credenciadas:

- Instituto de Consciéncia Antidrogas (ICAD)

- Projeto Alfa Comunidade Terapéutica (Alfa)

- Associacdo de Amparo Social, Educacional e de Reabilitacio de
Dependentes Quimicos de Nova Venécia (AASERDEQ)

Com o intuito de melhorar a qualidade dos servicos presta-
dos nessas instituicoes, o programa lancou, em maio de
2022, um novo edital de Credenciamento para CTs. 0 docu-
mento prevé a contratacdo de até 400 vagas para acolhi-
mento de pessoas com necessidades decorrentes do uso de
dlcool e outras drogas.



REINSERCAO SOCIAL

Em 2020, foi publicado o Plano Geral de Reinsercao Social. 0 intuito do documento é reunir acdes que resgatem a au-
tonomia dos atendidos pela Rede Abraco, despertando suas potencialidades para a superacdo de estigmas e a inclusao
social apos o tratamento no programa. 0 Plano também prevé que as comunidades terapéuticas (CTs) credenciadas ao
programa tenham seus proprios projetos de reinsercao social para os acolhidos.

Educacdo e cursos profissionalizantes

Gracas a parcerias com a Secretaria de Educacao (Sedu) e a Secreta-
ria da Ciéncia, Tecnologia, Inovacao, Educacao Profissional e Desen-
volvimento Econdmico (Sectides), a Rede Abraco oferece elevacdo
da escolaridade e qualificacao profissional para os acolhidos.

Ao todo, foram realizadas mais de 40 matriculas na Educacdo de
Jovens e Adultos (EJA). Além disso, mais de 320 pessoas concluiram
cursos do Qualiﬁcar-ES realizados no CAAD Ultorla e nas CTS. Formatura do curso de “Auxiliar de Estoque e Armazenamento” realizado no CAAD




Uma das novidades da versdo atual da Rede
Abraco foi o lancamento de Editais de Boas
Praticas e de Reinsercdo Social e Produtiva
para premiar iniciativas no campo da politica
sobre drogas no Espirito Santo.

Desde 2020, foram contemplados 69 projetos
realizados em unidades basicas de saide
(UBS), escolas, comunidades, Centros de
Atencao Psicossocial (CAPS), associacdes, or-
ganizacoes sociais, comunidades terapéuticas,
etc.

0 total repassado foi de mais de RS 2 milhdes.



OBSERVATORIO
CAPIXABA

DE INFORMAGOES SOBRE DROGAS

0 site do OCID reane diversas informacdes
sobrea Rede Abraco, como leis, decretos, edi-
tais, normativas, noticias e dados de atendi-
mentos nas trés unidades do CAAD em Vitéria,
Cachoeiro e Linhares.

0 portal também divulga producdes académi-
cas no campo da politica sobre drogas realiza-
das por colaboradores externos e outros
orgaos.




ESTUDOS, PESQUISAS E AVALIACAO

Em parceria com a Fundacdo de Amparo a Pesquisa do Estado
do Espirito Santo (Fapes), a Rede Abraco esta financiando
trés pesquisas no campo da politica sobre drogas no estado.

0 projeto “Diagnadstico situacional sobre o uso de drogas no
Espirito Santo” pretende abordar trés pontos:

- Nimero de 6bitos com causas relacionadas ao uso de subs-
tancias psicoativas;

Epidemiologia do uso de crack no Espirito Santo, com a iden-
tificacdo e caracterizacdo das cenas de usos nos municipios
capixabas;

- Levantamento do uso de drogas entre estudantes do Ensino
Médio no Espirito Santo.

0 valor total de investimentos é de RS 600 mil.



CURSOS, FORMACOES E SEMINARIOS

A fim de aprimorar o dialogo e estimular o debate sobre a tematica das drogas e
capacitar os profissionais que atuam nos CAADs Vitoria, Cachoeiro e Linhares e em
outros equipamentos de saiide, a Rede Abraco promoveu uma série de formacdes,
workshops e seminarios.

Entre abril de 2019 e maio de 2022, foram realizados 22 encontros, que reuniram
mais de mil pessoas.

Monitoria em Dependéncia Quimica

Em parceria com a Escola de Servico Publico do Espirito
Santo (ESESP), o programa também promoveu em 2021e
2022 o curso de Extensdo “Monitoria em Dependéncia
Quimica”.

Ao todo, foram oferecidas 350 vagas na modalidade Edu-
cacao a Distancia (EAD).



COESAD
Conelha Estadusl
Sobre Drogas.
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Secretaria do Coveino

Na tltima semana de junho de 2022, em parceria com o Conselho Estadual sobre Drogas (Coesad), foi realizada a
Semana Estadual de Politica sobre Drogas - Reflexdes sobre drogas e os atravessamentos no cuidado.

A programacao do evento, que contou com palestras, mesas redondas e mostra de praticas, abordou temas como uso
de drogas como fendmeno cultural, drogas e seguranca publica, estratégias de cuidado e indicadores da politica sobre
drogas no ES.




MELHORIAS NA INFRAESTRUTURA
DO CAAD VITORIA

Com o objetivo de proporcionar mais conforto para os servidores do CAAD e aprimorar a qualidade dos servicos
prestados a populacao, foram realizadas diversas melhorias no prédio do CAAD Vitoria:

- Criacao da Unidade de Qualificacao Profissional;

- Reforma da Sala de Reunido;

- Isolamento térmico da cobertura do terraco;

- Criacao e climatizacao do refeitdrio para servidores;

- Adequacao do Auditério, com instalacao de pulpito e mesa de apresentacao
e compra de novas cadeiras;

- Aquisicao de equipamentos (computadores, TVs, ar-condicionados, som, mi-
croondas, etc)

- Troca do piso da recepcao

0 total de investimentos foi de cerca de RS 466 mil.
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